
 

SUP-WASSERSPORT 
INKLUSIV 

 

Fachtagung  
 

20. bis 22. August 2021 
Inklusives SUP-SportZentrum  

Kanu u. Segelsportverein  
Wilhelmshaven, Banter See 

 



Wilhelmshaven, die grüne Stadt am Meer 

Moin und ein herzliches Willkommen zur Fachtagung „SUP 

Wassersport inklusiv“ in Wilhelmshaven. 
 
Wir freuen uns Euch in Wilhelmshaven zu begrüßen, und bieten 
Euch ein informatives und abwechslungsreiches  Programm. Der 
Tagungsort bietet einen herrlichen Blick über den Banter See. 
 
Und nach der Tagung auf die große Meile: 
An diesem Wochenende findet in  
Wilhelmshaven das traditionelle  
„Wochenende an der Jade“ statt.  
Unser großes Stadt- und Hafenfest  
bietet rund um den Großen Hafen  
ein bunten Programm. Es lohnt sich  
also doppelt! 
Geplant ist eine SUP Tour in den großen Hafen, um den sich das 
Hafenfest bildet. 
 
Wir wünschen allen Tagungsteilnehmern ein eindrucksreiches 
Wochenende in Wilhelmshaven. 



Fachtagung „SUP-WASSERSPORT  INKLUSIV“ 
Die Veranstalter: 

 

KANU UND SEGELSPORTVEREIN 

WILHELMSHAVEN E. V. VON 1966  

https://www.ksw-bantersee.de/index.html
https://www.ksw-bantersee.de/index.html


Die moderne Funsportart Stand Up Paddling (kurz SUP) 
genießt in Deutschland eine große Popularität. Um Men-
schen Behinderungen die Teilnahme an Wassersportarten 
zu ermöglichen, müssen die Angebote inklusiv gestaltet 
sein, was aber oftmals ohne größeren Aufwand nicht mög-
lich ist.  Hierzu sollten folgende Fragen vorab geklärt wer-
den: 
Was bedeutet Inklusion, welche Voraussetzungen sollten 
erfüllt werden,  welche Chancen beinhalten inklusive An-
gebote für die Vereine, Verbände und Sportler*innen? 
Antworten auf diese und viele weitere Fragen sowie prak-
tische Impulse gibt unsere Fachtagung „SUP-Wassersport 
inklusiv“. 
Im Rahmen der Fachtagung erläutern Referent*innen aus 
Wassersport-Vereinen und Fachverbänden sowie verschie-
denen Institutionen, welche Möglichkeiten es für inklusi-
ven SUP Sport gibt und welche Bedingungen dafür gege-
ben sein sollten, und wie sie diese Rahmenbedingungen 
herstellen können. 
Dieser Fach- und Erfahrungsaustausch wird mit praxisori-
entierten Workshops verbunden, die Impulse, Anregungen 
sowie praktische Tipps für den sportlichen Alltag geben. 
Die Fachtagung richtet sich an Übungsleiter*innen, Trai-
ner*innen, Sportler*innen, Vereins- und Verbandsvertre-
ter*innen, pädagogisches Personal aus Schulen sowie In-
teressierte. 
Wir freuen uns auf Euch! 

INKLUSION IM SUP WASSERSPORT 



Inklusiver SUP-Wassersport 
Möglichkeiten und Rahmenbedingungen der Inklusion im SUP 
Sport . 
Wenn aus Stand Up Paddling/ Sit Up Paddling wird. 
Heinz Ehlers 
KSW Wilhelmshaven 
Das weltgrößte Inklusionssup 
Adrian Wachtendorf ,  
Referent für Stand Up Paddling beim Deutschen Rollstuhlverband.  
Das Meer ist barrierefrei 
Tobias Michelsen,   
Sail United Travemünde 
Amputation ist kein SUP Tabu 
Thomas Frey    
Ampu Surf Camp 
Fördermittel richtig beantragen 
Bernd Heidenreich  
Fördermittel Management der GPS WHV 
Sprache einfach 
Karin Mohr-Schindler    
Ltg. Büro für Leichte Sprache Wilhelmshaven 
Wilhelmshavener Kinderhilfe:  SUP im Lehrschwimmbecken 
Stefanie Alter   
Projektleiterin der WiKi gGmbH Hooksiel 
GPS SUP: Vom Freibad auf den See 
Sandra Sudhoff    
SUP Projektleiterin der GPS-/ Werkstätten für Menschen mit  
Behinderungen. 

 

Geplante VORTRÄGE  



Inklusiver Wassersport beim WVC 
Mirco... und Michael Kickel, 
Kassel, Hessen 
Besonderheiten beim Sport mit Menschen mit geistiger  
Behinderung. 
Sandra Sudhoff 
SUP Projektleiterin der GPS-/Werkstatt für Menschen mit Behin-
derung 
Vom Inklusionsprojekt zum Vereinsmitglied 
Heinz Ehlers 
KSW Wilhelmshaven 
Aus der Arbeit der Inklusions piraten 

Thomas ..., 

Borgstedt ,Schleswig Holstein 

 

Weitere Dozenten: 

Landessportbund Niedersachsen e.V.   

Anke Günsta 

Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V. 

Jutta Schlochtermeyer 

Special Olympics Niedersachsen 

Heiko Herzberg 

Blinden-und Sehbehindertenverband Niedersachsen e.V. 

Helga Neumann 

 

Geplante VORTRÄGE  



1. Paddeltechniken 
2. - Umbau eines SUP Boards zum Ausleger SUP Board 

- Das Ausleger SUP von Indiana 
3. Der spezielle SUP Sitz 
4. Das Rollstuhl-MEGA-SUP 
5. Team SUP Board Vorführung 

- Big Adventure 
- Drachenboot SUP 

6. Sicherheit im SUP Sport 
- unterschiedliche Rettungswesten 
- Rescue-Begleit SUP 

7. Bergen von Menschen 
- einfache Techniken 

8. - SUP Slide, die SUP Rutsche 
9. Abschleppen von SUP Boards 

- Abschleppleine, Leash u.a. 
10. Arbeiten mit dem Personenlifter 
 
Gemeinsame SUP Ausfahrt auf dem Banter See/ Großen Hafen 
mit See Picknick. 
 
 

WORKSHOPS 



Veranstalter:   Landes-Kanu-Verband Niedersachsen e.V. 

     Landessportbund Niedersachsen e.V. 
                                Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V. 
     Special Olympics Niedersachsen 
     Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V. 
 
Ausrichter:    Landes-Kanu-Verband Niedersachsen e.V. 
 
Lehrgangsleitung:    Heinz Ehlers( Kanu und Segelsportverein Wilhelmshaven) 

  Volker Perschmann (Referent Parasport LKV Niedersachsen) 
 
Moderation   Volker Perschmann 

 
Organisation:    KSW Inklusionsteam  
 
Zeitrahmen:    20.08.2021 14:00-17:00Uhr 3 

  21.10.2021 10:00-17:00Uhr 9 
     22.10.2021 10:00-16:00Uhr 8  
 
Die Lehrgangskosten   per Überweisung  
     Lehrgangsgebühren / Kosten (inkl. gemeinsames Essen)  
     Für Mitglieder in Sportvereinen € 120 
     für Nichtmitglieder € 150 
Die Lehrgangskosten müssen bis zum Anmeldeschluss mit dem Kennwort aus Lehr-
gangsnummer, Name des Teilnehmers und Lehrgangsdatum überwiesen werden 
(Bankbeleg beifügen)!  
 
Meldeschluss:    31.07.2021 
 
Anmeldung:   - per Mail: heinz.ehlers@ewetel.net 

  - per Post: Heinz  Ehlers, Am Klosterpark 1, 26419 Schortens  

Anerkennung:   Die Teilnahme an der Veranstaltung wird mit 15 Lehrein- 
      heiten für die Verlängerung der Übungsleiter Trainer C an 
     erkannt. 

 

Veranstaltungsort:  Kanu- und Segelsportverein Wilhelmshaven,  
     Benzstraße 8,  
     26419 Wilhelmshaven  
 

 

AUSSCHREIBUNG 
Fachtagung „SUP-WASSERSPORT  INKLUSIV“ 

https://www.google.de/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi1qqLFtqjtAhUR-6QKHW_AC2IQFjAAegQIARAD&url=https%3A%2F%2Fwww.kanu-niedersachsen.de%2F&usg=AOvVaw29zUgC6eqsvPyX_ENoRy4T
mailto:heinz.ehlers@ewetel.net


Tagungsziel 
 Die Sportart SUP und den damit verbundenen inklusiven Wassersportmöglich-

keiten bekannter zu machen und andere Vereine oder Verbände anzuregen eige-
ne Sup Inklusionsprojekte umzusetzen.  

 Für inklusiven Wassersport in der Sportart Stand Up Paddling (SUP) werben, be-
geistern und anregen. 

 Möglichkeiten schaffen eigene Erfahrungen auf dem SUP zu machen. 
 Praktische Impulse für inklusiven Wassersport bieten.   
 Ein Netzwerk von Vereinen mit inklusiven SUP Angeboten aufbauen, um sich 

auszutauschen und gemeinsame Veranstaltungen durchzuführen. 

 
Tagungsinhalte 
 Was bedeutet Inklusion und welche Voraussetzungen sollten erfüllt sein. 
 Welche Chancen beinhalten inklusive Angebote für die Vereine, Verbände und 

Sportler*innen? 
 Wie kann inklusiver SUP Wassersport in einem Verein umgesetzt werden. 
 Wie und wo kann man Mittel beantragen und worauf muss man bei der Beantra-

gung achten. 
 Wie wird aus Stand Up Paddling Situ Up Paddling. 
 Von den Erfahrungen anderer lernen und profitieren, Erfahrungsaustausch.  

Wie und was machen andere Vereine / Institutionen 
 Welche Möglichkeiten der SUP-Inklusion sind machbar.  
 SUP Inklusion bei körperlicher und oder geistiger Behinderung . 
 Wie kommuniziere ich mit geistig behinderten Menschen „Sprache einfach“. 
 Beiträge aus den Verbänden: LKV Niedersachsen, Special Olympics Nirdersach-

sen, Landessportbund Niedersachsen, Deutscher Rollstuhlverband u. BSN . 
 
Antworten auf diese und viele weitere Fragen sowie praktische Impulse soll diese 
Fachtagung „SUP-Wassersport inklusiv“ bieten.  
Dieser Fach- und Erfahrungsaustausch wird mit praxisorientierten Workshops verbun-
den, die Impulse, Anregungen sowie praktische Tipps für den sportlichen Alltag ge-
ben. 
 

Tagungsteilnehmer 
Die Tagung richtet sich an alle interessierten und sportaktiven (nicht) Vereinsmitglie-
der oder Behindertenorganisationen, die mindestens 18 Jahre alt sind und am inklusi-
ven Wassersport für Menschen mit Behinderung interessiert sind, mehr erfahren wol-
len, eigene praktische Erfahrungen machen wollen, um es eventuell für sich bzw. im 
eigenen Verein anregen oder umsetzen möchten.  
Dieses Tagung wendet sich vor allem auch an behinderte Menschen, erfahrenen Roll-
stuhlsportlerinnen und Rollstuhlsportler sowie interessierten Sportübungsleiter.  



Informationen zur Tagung 
 
Leistungen:  
- Teilnahme an den Vorträgen 
- Pro Lehrgangstag ist ein gemeinsames Essen incl. Getränke. 
- Teilnahme an praktischen SUP Workshops 
 
Mitzubringen ist: 
- Sportbekleidung für draußen und Wasser 
- Ggf. Ersatzkleidung 
- Schreibmaterial 
 
Übernachtungen : 
müssen selbst reserviert werden! Wir helfen gerne bei der Vermittlung, wenn ge-
wünscht. 
Wohnwagen– bzw. Wohnmobilstellplatz auf Wunsch auf dem Vereinsgelände  
(bei der Anmeldung angeben). 
 
Meldeschluss: 
31.Juli 2021 
 
Haftung: 
Der Veranstalter und Ausrichter haften für Schäden nur in den Grenzen und im Um-
fang des zur Verfügung stehenden Haftpflicht-Versicherungsschutzes. Die Haftung 
für darüber hinausgehende Schäden wird ausdrücklich ausgeschlossen. Ebenso be-
steht keine Haftung für Sport- und Wegeunfälle. Ansprüche aus den Sportunfall-
Versicherungsverträgen der Landessportbünde / des DBS werden von dieser Haf-
tungsbegrenzung nicht berührt. Zur privaten Vorsorge wird der Abschluss einer pri-
vaten Haftpflicht- bzw. Unfallversicherung empfohlen. 
 
Corona 
Wir weisen darauf hin, dass in den Gebäuden des KSW das dortige Hygiene und In-
fektionsschutzkonzept gilt und die geltenden Abstandsregelungen eingehalten wer-
den müssen.  
In den gesamten Vereinsgebäuden ist ein Mund-Nasenschutz zu tragen, der selbst 
mitzubringen ist. 
 
Der Veranstaltungsort ist nicht barrierefrei. 
Notwendigen Assistenzbedarf können Sie bei der Anmeldung angeben, oder kon-
taktieren Sie uns gerne unter den angegebenen Kontaktdaten. 
 



Wichtiger Bestandteil der Anmeldung 

Datenschutz/ Bildrechte 

 
Kanu und Segelsportverein verpflichtet sich zum rechtskonformen Umgang mit per-

sonenbezogenen Daten gem. EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) sowie 

Bundesdatenschutzgesetz (BDSG n. F.) Mit den folgenden Einwilligungserklärungen 

(2a, 2b) erfüllt der KSW die Informationspflichten gem. Art. 6, Art. 7 und Art. 13 der 

DSGVO. 

Kanu und Segelsportverein Wilhelmshaven, Benzstraße 8, Wilhelmshaven.  

E-Mail:                                  

Webseite: www.ksw-bantersee.de 

 

Datenschutzeinwilligung gem. Art. 6 DSGVO 

 Die Erhebung, Speicherung, Verarbeitung und Übertragung meiner Daten durch 

den KSW erfolgt zum Zwecke der Durchführung der Veranstaltung. Ich bin mit der 

Nennung meiner Angaben (Name, Vorname, Organisation, Funktion, Wohnort und 

E-Mailadresse) auf einer Teilnahmeliste (in Papierform und ggf. auch in digitaler 

Form) gegenüber anderen Teilnehmern / Teilnehmerinnen aus der von mir gemel-

deten Veranstaltung einverstanden. 

Mir ist bekannt, das: Meine personenbezogenen Daten aus steuerrechtlichen 

Gründen für die Dauer von 10 Jahren beim KSWGespeichert werden; Ich ein jeder-

zeitiges Recht auf Auskunft durch den KSW zu meinen personenbezogenen Daten 

sowie auf die Berichtigung oder Löschung oder auf Einschränkung der Verarbeitung 

sowie das Recht auf Datenübertragbarkeit habe; Ich die hier erteilte Einwilligung 

jederzeit und ohne Angabe von Gründen widerrufen kann. Der Widerruf kann form-

los an den KSW Erfolgen; Hinweis gem. Art. 7 Abs.3 DSGVO: Durch den Widerruf 

der Einwilligung wird die Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Wi-

derruf erfolgten Erhebung, Speicherung und Verarbeitung nicht berührt; Ich ein je-

derzeitiges Recht zur Beschwerde bei der zuständigen Aufsichtsbehörde (siehe 

oben) habe; 

Diese Einwilligung erfolgt durch mich freiwillig. 

 

Bildrechte 

Mit der Unterschrift willigen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zudem in die Ver-

öffentlichung ihrer Bildnisse zu dieser Veranstaltung ein. Die Einwilligung schließt 

alle Veröffentlichungen in Medien (Print-, Digital- und Onlinepublikationen sowie 

Social-Media-Kanäle (Facebook, Twitter, Instagram) des KSW ausdrücklich ein. 



- per Mail: heinz.ehlers@ewetel.net 
- per Post: Heinz  Ehlers, Am Klosterpark 1, 26419 Schortens 
 
Name: ____________________  Vorname: _______________________ 

PLZ/Ort: ____________________  Straße: _______________________ 

Geb.Dat: ____________________  Verein: _______________________ 

Telefon:  _____________________ Mobil: _______________________ 

E-Mail:  _______________________ 

 

Ich bin ein sicherer Schwimmer:    (  ) ja    (  ) nein 
 

Ich komme mit:  (  ) Wohnwagen (  ) Wohnmobil   

Rollstuhlfahrer/in                         ( ) ja       ( ) nein  

Ggf. Begleiter:  

Name ................................................Vorname ...................................... 

Teilnehmerbeitrag:  

120 € Mitglieder in Vereinen/-Verbänden,  

150 € für Extern 

 

Rücktrittsbedingungen: Bei Stornierung vor Meldeschluss wird eine Verwaltungsge-

bühr in Höhe von 15 % des  Gesamtbetrages erhoben. Der Rücktritt von der Fachta-

gung muss schriftlich (per Post oder E-Mail) erfolgen. Bei einem kurzfristigen Rück-

tritt, der weniger als 20 Tage vor Veranstaltungsbeginn erfolgt, wird eine Ausfallge-

bühr in Höhe von 50 % des Teilnehmerbeitrages einbehalten. Erfolgt kein schriftli-

cher Rücktritt oder erhalten wir eine Absage erst am Veranstaltungstag oder nach 

Beginn der Veranstaltung, wird der Gesamtbetrag fällig. Bei Nichtteilnahme oder 

vorzeitiger Abreise betragen die Stornierungsgebühren 100 % des Gesamtbetrages. 

Die vorgenannten Regelungen entfallen bei Stellung einer Ersatzperson durch den/

die verhinderte Teilnehmer*in. Dieses muss dem KSW schriftlich vor Veranstal-

tungsbeginn angezeigt werden. Im Krankheitsfall ist ein ärztliches Attest vorzulegen, 

die Teilnahmegebühr wird in diesem Fall erstattet.  

ANMELDUNGFachtagung „SUP-WASSERSPORT  INKLUSIV“ 



 

Ich habe die Teilnahmegebühr in Höhe von  _____,-€  

auf das KSW Konto bei der : 
 

Sparkasse Wilhelmshaven 
IBAN      DE88 2825 0110 0003 8113 46  
BIC    BRLADE21WHV  
 

Stichwort: Fachtagung „SUP-WASSERSPORT  INKLUSIV  
(Bitte Name der/des Teilnehmerin angeben -) 
überwiesen. (Überweisungsbeleg anbei!) 
 

Datum Unterschrift 
 
_____________________________________________________ 
 

Mit meiner Unterschrift stimme ich der Datenschutzbestimmung 

sowie dem Haftungsausschluss zu, und erkenne die Rücktrittsbe-

dingungen an.  

Diese Anmeldung gilt gleichzeitig als Rechnung! 

Bitte geben Sie Ihre Kontonummer für evtl. Rückerstattungen mit an:  
Name der Bank:___________________________________________ 

                  IBAN____________________________________________ 

                  BIC   ____________________________________________ 

 



 

 

KANU UND SEGELSPORTVEREIN 
WILHELMSHAVEN E. V. VON 1966 
Benzstraße 8 
26389 Wilhelmshaven 
Tel: +49 (0) 4421 202860  
Fax : +49 (0) 4421 3588057  


